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Miettikdd valmennuskerrat ja tulkaa

Uusi tennisvalmentaja

Varteen on palkattu uusi tennisvalmentaja. Juuso
Nousiainen, 25 v., aloitti 1.8.2008 péditoimisena
valmentajana Kari Siukosen johtamassa
valmennustiimissa.

Juuso on lukion padtyttyd opiskellut pari vuotta
teknillisessd  korkeakoulussa  Otaniemessd, kunnes
todennut tenniksen olevan kuitenkin sekd hinen

harrastuksensa ettd ammattinsa. Hdn on suorittanut STL:n
valmentajakoulutukset, loppusuoralla on syyskuussa 2008
pdittyvd valmentajan ammattitutkinto sekd tenniksen
huippuvalmentajatutkinto.

Juuso on myds kilpapelaajana rakentanut uraansa, hén on
pelannut puoliammattilaisena vuosina 1999 -2005, viime
vuoden tuloksena pronssia SATA-Tenniksen
sarjatennisjoukkueessa, nykyinen tasoitus on Al -40.
Valmentajana hédn toiminut mm. SATA-Tenniksessd
vastuualueina kilpavalmennusta, tenniskoulua,
minitennistd sekd aikuisvalmennusta.

Saamme Juusosta erinomaisen vahvistuksen osaavaan ja
tyohonsa sitoutuvaan valmennustiimiimme.

Tervetuloa Juuso Varteen opettavaan seuraan !!!

Pekka Purho

Syksyn tenniskoulu 2008

Kesd on lomailtu ja on aika miettid syksyn ja talven
tennisharrastusta; montako kertaa viikossa haluat
kokoontua hienon harrastuksen pariin.

ilmoittautumispdivdni tiistaina 12.8. tai soittakaa hallin
kassalle (puh. 8540404) tiedot.

Valmennuspuolella on muutoksia: Katja, Eero ja
allekirjoittanut jatkavat sekd uutena valmentajana on
Juuso Nousiainen, josta seuran puheenjohtaja kertoi
edelld lisad.

Jaana ja Emmi lopettavat opiskelukiireitten takia
minitenniskoulun vetdmisen. Suuret kiitokset monien
vuosien yhteistyostd!!!!

Elamai kutsuu tyttdjd uusiin haasteisiin.

Juuso ottaa fysiikkavalmennuksen ja minitenniksen
vastuulleen, eli hyppyharjoitukset jatkuvat syksylld 2-3
kertaa viikossa.

Aamuharjoitusmahdollisuus on my6s uutta Varistossa.
Kertokaa halukkuudestanne aamuharjoituksiin!
Tarkemmat péivit kaikesta on erillisend liitteend!

Tsemppid loppukesiin ja alkavaan syksyyn.

t. Kari S.

Syksyn tenniskoulun pelipéivit

Sarjat: pehmo
nassukka
kovat

28.9.08 klo 9

26.10.08 klo 9

23.11.08 klo 9

Ilmoittautumiset hallin ilmoitustaululla.
Seuran pikkujoulut hallilla 20.12. klo 16 eteenpdin.

Seuraa seuran nettisivuja ja hallin ilmoitustaulua.
Kilpailut
Kilpailutuloksia

Kansalliset kilpailut 27.-29.6.2008 Varistossa

MA3, 13 pel:
Boman Anders TaTe — Marjamiki Teemu VarTe 6-1, 1-6,
6-3

MC, 20 pel:
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Forsen Ralf HVS — Pynnonen Antti TCT 6-1, 6-2 Seka 4-peli
M 4-peli
P13, 11 pel: N 4-peli

Toivanen Jussi TCP — Mouhou Elias 6-2, 6-0

P11, 11 pel,
Solatie Otto TCT — Ovaskainen Verneri VarTe 6-2, 6-1

Kansalliset kilpailut 1.-3.8.2008 Varistossa

MAZ2, 4 pel:
Kiikkinen Pasi GVLK - Vilimiki Marko PuiU 6-7, 6-1,
6-0

MD, 17 pel:
Kemppi Miikka ETS - Keindnen Timo ETS 6-3, 2-6, 6-3

NC, 5 pel:
Tramm Elisabeth Smash - Manninen Paula V-P 7-5, 6-0

P13, 9 pel:
Sillanpéd Pauli V-P - Sillanpéi Peter V-P 6-0, 6-0

P11, 14 pel:
Solatie Otto TCT - Stenfors Marcus PVS 6-1, 6-1

Tulevia kilpailuja
Juniorikisat 5.-7.12.2008 Varistossa

Sarjat:
P&T 9, P11, P13 2-p lohkot max 16 pelaajaa
P16 cup rajoitettu osanotto

IImoittautumiset: 1.12. ma klo 18, puh. (09) 8540 404
Osanottomaksu: 40 €

Kilpailunjohtaja: Kari Siukonen

Ulkokenttien VarTen
mestaruuskilpailut 16.-18.8.2008

Sarjat: M Avoin

Naiset

M 55

P&T 12

P&T 16

M Harrastajat (korkeintaan C-luokka)

Sadnnot: Kilpailuissa noudatetaan STL:n sdéntojd
soveltuvin osin.

Osanottorajoitus: Korkeintaan kahteen 2-pelisarjaan

Ilmoittautuminen: Maanantaihin 1.8. klo 18 mennessi
hallin ilmoitustaululla olevaan listaan.

Otteluaikatiedustelut: Keskiviikosta 3.8. klo 10 alkaen
hallilta (p. 09-8540404)

Palkinnot: Mainetta ja kunniaa sekd muistoksi
jélkipolville plakaatti hallin seinélle.

Kilpailun johto: Kari Siukonen, Teemu Marjamaki

Huom. 1: Kilpailun johto varaa itselleen oikeuden
yhdistid tai muuttaa sarjoja.
Huom. 2: Sarjojen paljoudesta ja hetkellisesti

haitallisesta séétilasta johtuen otteluita
saatetaan joutua jatkamaan seuraavina
arki-iltoina.

Vuoden 2008 jasenmaksut

Lahetimme tdmin jdsenkirjeen liitteend muistutuslaskut
jasenrekisterissimme oleville, joilta emme vield ole
saaneet  tdltd vuodelta  jdsenmaksusuoritusta  tai
irtisanomisilmoitusta.
Jasenmaksu on 50 euroa/v ja saman talouden muilta
jaseniltd 10 euroa/v.

Jasenmaksuasioissa yhteyshenkilond on Kirsti Arvila,
joko hallin postilaatikon kautta tai s@hkopostilla
kirsti.arvila@nordea.com.

Jasenrekisteri

Jasentietoihin tulevat muutokset voi toimittaa Leena
Kainomaalle joko hallin postilaatikon kautta tai
sdhkdpostitse. Jos sinulla on kidytdssisi sdhkopostiosoite
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ja haluaisit joskus sdhkopostia seuralta, niin laita
sdhkopostiosoitteesi Leenalle sdhko-postilla osoitteeseen
leena.kainomaa @capgemini.com.

VarTe toimittaa osoitteenmuutokset myos edelleen
Tennisliittoon, jotta VarTen jésenilleen tilaaaman
Tennislehden osoite korjaantuu samalla ilmoituksella.

Variston Tennis VarTe ry:n rekisteriseloste

Rekisterinpitéja:

Variston Tennis VarTe ry, Rystypolku 2, 01720
Vantaa.

SéhképOSti: varistontennis@varistontennis.net

Tietojen kasittelyn tarkoitus.
Lain tarkoittama yhdistyksen jasenluettelo ja
yhdistyksen tarkoitusperien toteuttaminen.

Rekisteroityjen ryhma ja siihen liittyvat tiedot:
Yhdistyksen jasenet.

Kerattavét tiedot ovat:

jasenen taydellinen nimi

postiosoite

syntymaaika

puhelinnumero

séhkdpostiosoite

valmennukseen osallistuminen
Tiedot saadaan yhdistyksen jasenilta.

Tietojen luovuttaminen:
Tietoja ei luovuteta. Ne ovat VarTe:n liséksi vain
Tennisliiton ja Tennislehden kaytdssd. Naissa
tiedoissa on ainoastaan seuran nimi, henkilén nimi
ja postiosoite.

Suojaus:
Rekisterida  hoidetaan  jasensihteerin  toimesta
asianmukaisesti salasanalla suojatulla tietokoneella.

TIESITKO !

Etta jokaisen rekisterdidyn yhdistyksen on pidettava
jasenrekisteria jatehtava rekisteriseloste joka on
saatettava kaikkien jasenten tietoon. Liséatietoja
VarTen jasenrekisteristd saa jasensihteeri Leena
Kainomaalta sahképostilla
leena.kainomaa@capgemini.com
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Seuran hallituksen jisenet ja yhteystiedot
Pekka Purho, puheenjohtaja Jouko Taipale
Piivitie 2 Lapinkaari 21 B 49
02210 ESPOO 33180 TAMPERE
p- 0400 701 420 p.t. 020 742 0455 p-

e-mail: mailto:pekka.purho @newsec.fi

Vesa Puro, varapuheenjohtaja
Santamientie 23 B 7

01630 VANTAA

p. 040 768 1698

e-mail: vesa.puro@espoo.opit.fi

Juha Hiekkala
Saratie 3B 5
01300 VANTAA
p- 040 522 5321

e-mail : juha.hiekkala@vantaa.fi

Ari Manninen
Pikipolku 4 A 2
00670 Helsinki
p. 040 725 2185

e-mail: ari.manninen @kolumbus.fi

Pekka Marjamaki
Haltiantie 8 F 48
01600 Vantaa

p- 050 574 6955

e-mail: pekka.marjamaki @iki.fi

Teemu Marjaméki
Kastanjakuja 3 B 34

01710 Vantaa

p. 040 849 8575, p.t. 5028 0523

e-mail: teemu.marjamaki@okmetic.com

e-mail: jouko.taipale@ppl.inet.fi

Kirsti Arvila, laskutusasiat ja kirjanpito

Kivimientie 56 A

00670 Helsinki

p- 050 62 567

p-t. 16525022 fax.t. 163 25022

e-mail: Kirsti.arvila@nordea.com
kirsti.arvila@kolumbus.fi

Leena Kainomaa, sihteeri ja jasenrekisteri
Riistatie 5 B 5

02940 Espoo

p- 040 595 0525

e-mail: leena.kainomaa@capgemini.com

Pddvalmentaja:

Kari Siukonen

Valkotie 3 B

01620 Vantaa

p. 0500 639 085

e-mail: kari.siukonen @saunalahti.fi

Seuran internetsivut

Seuramme omat internet sivut 10ytyvit
www.varistontennis.net.

Sidhkdpostia voit 1dhettid osoitteeseen
varistontennis @ varistontennis.net

osoitteesta
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VAR!TE Variston tenniksen

tenniskoulu 2008

Opetus alkaa Ma 18.8.2008
Iimoittautumiset keskiviikkona 13.8.2008;
Minitennis (bv.->) klo 17-19
7-12-vuotiaat klo 17-19
12-18-vuotiaat klo 18-20
Aikuiset klo 19
LASTEN TENNISKOULU

e kesto 18.8.2008-28.5.2009, kuukauden irtisanomisaika , joka pitdd tehdd
kirjallisesti pdavalmentajalla

e tfavoitteena tehdd oppilaista innokkaita harrastajia/kilpaurheilijoita

e koulutetut valmentajat ja nykyaikaiset opetusmetodit

* minitennisryhmat 4-8-vuotiaille 10€/h

tenniskoulun omat kisat kuusi kertaa vuodessa
tuntihinnat 2008: 4-6 hengen ryhmdssd 15 €/tunti

Ilmaispdiv'd Ti 12.8.2008 klo17-20
- Opetusta

Mailatestausta
Seuratoiminnan esittelyd

AIKUISTEN TENNISKOULU
h e alkeis- ja jatkotasoft,
tavoitteena joko harrastus- tai kilpataso
* myds pdivaryhmid
e videoanalyyseja tekniikasta
e Tuntihinta 4-hengen ryhmdssad 16€/tunti

Ryhmdt ovat valmiita Su 17.8.2008, jolloin omaa
harjoitusaikaa voi kyselld numerosta (09) 854
0404 tai internet sivuilta www.varistontennis.net

Babolar ®

Ldnsi-Vantaan Tenniskeskus Oy 8540404
Rystypolku 2, 01720 Vantaa
puh.(09) 854 0404 www.varistontennis.net

Menossa mukana



